Starkes Zeichen fiir gelebte Inklusion: SG Hochspeyer eroffnet
Stiitzpunkt fiir PingPongParkinson

Wir als Pfalzischer Tischtennisverband (PTTV) freuen uns Uber einen weiteren
groBRartigen Meilenstein in unserer Region: Am 1. Marz 2026 feierte die
Sportgemeinschaft 2018 Hochspeyer e.V. die feierliche Eroffnung ihres neuen
Stutzpunktes fur "PingPong - Parkinson".

Ein Eroffnungstag, der Wellen schlagt:

Die Eroffnungsfeier am Sonntag war ein voller Erfolg und zog etwa 50 interessierte
Gaste an. Die Veranstaltung bot neben der Gelegenheit fur Gesprache, Netzwerken
und Tischtennis auch spannende Vortrage. Zusatzlich war ein Seminar der
Sportinklusionslotsen des Landessportbundes in den Tag integriert.
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Gut besuchte Vortrage in Hochspeyer, ca. 50 Menschen sind gekommen

Wie wichtig und aktuell das Thema Inklusion ist, zeigte sich auch an der prominenten
Gasteliste: Neben Vertretern aus der Politik und diversen Verbanden war auch
Rudolf Storck, der Prasident des Landessportbundes, vor Ort. Dieses
aullerordentliche Engagement der SG Hochspeyer fand zudem ein grol3es mediales
Echo: So berichtete nicht nur die Tageszeitung ,Die Rheinpfalz®, sondern auch das
SWR-Fernsehen in seiner Sendung ,SWR Aktuell“ Uber das Event.



Gemeinsam an der Platte: Das Konzept in Hochspeyer Der Gedanke der
Integration und Inklusion ist in der SG Hochspeyer in den vergangenen Jahren intern
stetig gewachsen. An neu eingefuhrten ,Runden Tischen“ konnte der Verein durch
Gesprache mit Betroffenen, Experten und dem Sportinklusionslotsen Timm
Ritterbock einiges lernen und erste Konzepte ausarbeiten. Da das notige Equipment
im Verein bereits vorhanden war, lie3 sich das Projekt zlgig realisieren. Als
Stutzpunktleiter in Hochspeyer fungiert Dr. Klaus Krieger.

Besonders vorbildlich fur unseren Breitensport: Die Hallenzeiten fur die neue Gruppe
wurden bewusst parallel zur regularen Tischtennis-Abteilung gelegt, da nur so eine
echte Integration der PingPong-Spielenden gegeben ist. Wichtig zu erwahnen ist
aullerdem, dass die Gruppe keine geschlossene Gesellschaft fur Parkinson-
Patienten ist. Willkommen sind alle Menschen mit gleichen oder ahnlichen
Diagnosen, genauso wie Personen, die anderweitige Beeintrachtigungen haben und
mit dem Spielen beginnen wollen.

Alle Interessierten sind in Hochspeyer herzlich willkommen.

Ein ganz besonderer Dank des PTTV geht an alle Organisatoren und Beteiligten, die
dieses Projekt mit so viel Herzblut realisiert haben: Wir danken ausdrucklich den
engagierten Kopfen der SG Hochspeyer, namentlich dem Vorstand um Alina
Friedrich, dem Inklusionsbeauftragten Thomas Floser, dem neuen Standortleiter Dr.
Klaus Krieger sowie allen motivierten Abteilungs- und Ubungsleitern des

Vereins. Ebenso gilt unser Dank dem PPP-Landesleiter Mario Wilfried Muller sowie
dem Sportinklusionslotsen Timm Ritterbock fur die groRartige Unterstitzung. Ohne
euren unermudlichen Einsatz ware dieses Leuchtturmprojekt fir unseren Sport nicht
moglich gewesen!



Unser pfilzisches Netzwerk wichst: Alle Stiitzpunkte im Uberblick

Neben Hochspeyer wurden in der Pfalz kurzlich auch in Jettenbach und Oppau
weitere Standorte des Vereins PingPongParkinson Deutschland e.V. gegrundet.
Damit wachst unser regionales Angebot kontinuierlich! Ziel ist es, Menschen mit
Parkinson gezielt die Moglichkeit zu bieten, regelmafiig und wohnortnah Tischtennis
zu spielen und miteinander in Kontakt zu kommen.

Ganz unter dem Motto ,Parkinson ist nicht ansteckend, Tischtennis schon!” bieten
die Vereine Trainingsangebote in Kooperation mit lokalen Parkinson Organisationen
an und das nicht nur fur neurologisch Erkrankte, sondern auch fur Interessierte und
Begleitpersonen ohne Einschrankungen.

Wer Lust hat, den Schlager in die Hand zu nehmen oder Betroffene kennt, findet im
Verbandsgebiet des PTTV mittlerweile sechs pfalzische Stutzpunkte. Hier sind die
aktuellen Trainingszeiten und Ansprechpartner im Uberblick:

Vorderpfalz

e« TTC Oppau: Donnerstag 16:00 - 17:30 Uhr (Kontakt:
Christophhonig@web.de)

e TTC Speyer: Mittwoch 18:00 - 20:00 Uhr und Donnerstag 19:00 - 21:00 Uhr
(Kontakt: klaus.niebes@pingpongparkinson.de)

Siidpfalz

e VFL Bellheim: Montag 20:00 - 21:30 Uhr (Kontakt:
andreas.woelfel@pingpongparkinson.de)

o TTFC Waldrohrbach: Montag 19:00 - 21:00 Uhr (Kontakt:
juergen.bender@pingpongparkinson.de)

Westpfalz

e SG Hochspeyer: Dienstag 18:00 - 20:00 Uhr (Kontakt:
klaus.krieger@pingpongparkinson.de)
e TTV Jettenbach: Donnerstag 19:00 Uhr

Bei allgemeinen Fragen zu diesen sechs pfalzischen Stutzpunkten oder zu weiteren
inklusiven Sportangeboten konnen Sie sich gerne direkt an die Sport-Inklusionslotsin
Corinna Hochdorfer wenden (c.hochdoerfer@silo.lsbrlp.de).

Vielen Dank an alle Vereine fur ihr herausragendes Engagement in diesem Bereich.


mailto:c.hochdoerfer@silo.lsbrlp.de

